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Establecer los lineamientos normativos y organizacionales necesarios para 
proporcionar el servicio de esterilización de material e instrumental a los alumnos 
que pertenecen a la Escuela de Estomatología. 

 

 

 Corresponde a la Dirección de la Escuela de Estomatología el decidir 
sobre las condiciones de operación de la CEYE. 

 Las funciones del responsable de la CEYE se enlistan a continuación: 
 Llevar a cabo el proceso de esterilización de instrumental quirúrgico 

o exploratorio de los alumnos mediante el uso de autoclaves, siempre 
y cuando cumplan con lo siguiente: 

 Se encuentre debidamente empaquetado de manera individual, ya 
sea en bolsas con una cara transparente, cajas de esterilización o 
campos. 

 En caso de utilizar envases de vidrio con tapa metálica, el cierre no 
deberá ser hermético, si no sobreponer la tapa y colocar cinta 
adhesiva. 

 Para esterilizar limas se utilizarán tubos de esterilización con tapa 
enroscable. 

 Cada paquete deberán estar marcados con nombre y número de 
registro de entrada. 

 Recibir el instrumental a esterilizar asegurándose de que cumplan 
con las características establecidas. 

 Llevar el control de los paquetes registrando la fecha de esterilización 
y caducidad, el código del autoclave y número de carga del turno. 

 Colocar cinta testigo en cada paquete. 
 Introducir un paquete muestra por cada carga. 
 Introducir al autoclave con las siguientes características: 

 Separación entre cada paquete de 3 cm aproximadamente. 

 No colocar paquetes o bultos uno encima de otro. 

 Si se trata de cajas deberán de introducirse sin tapa, envueltas 
en campos y colocarse de canto. 

 Organizar y almacenar momentáneamente el instrumental estéril. 
 Otorgar el material esterilizado de acuerdo a los lineamientos y 

horarios establecidos. 
 Aplicar pruebas biológicas y químicas para la comprobación del 

proceso de esterilizado y facilitar su registro. 
 Revisar que los procedimientos se realicen en orden y bajo los 

lineamientos establecidos. 
 Solicitar semanalmente al almacén en forma y tiempo establecido el 

material que utilice en su área. 

Objetivo 

Normas y Políticas de Operación 
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 Llevar a cabo el encendido, llenado y purgado de los equipos de 

esterilización, de acuerdo a las indicaciones del fabricante. 
 Revisar que se lleve a cabo el mantenimiento preventivo y correctivo 

del equipo, registrándolo debidamente en la bitácora correspondiente. 
 

Este procedimiento aplica para la CEYE, dependiente de las Clínicas de la 
Escuela de Estomatología de la Universidad Justo Sierra. 

 

 
C.E.Y.E: Según la NOM-197-SSA1-2000, se refiere al conjunto de espacios 
arquitectónicos con características de asepsia especiales, con áreas y equipos 
específicos donde se lavan, preparan, esterilizan, guardan momentáneamente 
y distribuyen, equipo, materiales, ropa e instrumental utilizados en los 
procedimientos médicos quirúrgicos, tanto en la sala de operaciones como en 
diversos servicios del hospital. 

 
Descripción de Narrativa 

Responsable Actividad Documentos 
Involucrados 

 

Alumno 

Inicio del procedimiento 

1. Ingresa alumno a subceye portando su 
instrumental sucio dentro de contenedores 
de plástico con tapa. Procede al lavado 
mecánico en las tarjas y colocando un 
campo de tela limpio sobre la mesa, escurre 
y seca el instrumental con aire a presión. 
Continúa con su correcto empaquetado 
sobre la mesa de trabajo. Finalmente marca 
cada paquete con nombre y número de 
registro de entrada para después entregar en 
CEYE. 

 

Bitácora de Registro 
de Entrada a CEYE 

 
¿El alumno entrega sus paquetes con los 
requisitos establecidos? 

 

 
Responsable de 
CEYE 

Sí 
2. Recibe los paquetes que cumplan con los 

requisitos establecidos para posteriormente 
colocarlos dentro del autoclave 
correspondiente y continuar con el proceso 
de esterilización. Deberá marcar cada 
paquete con fecha de esterilización y 
caducidad, así como la clave del equipo y el 
número de carga por turno. 

 

 
No 

3. Rechaza los paquetes hasta que cumplan 
con los requisitos. 

 

Alcance 

Definiciones 
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4. Previo al cierre del equipo colocará el 
reactivo biológico junto con la carga cuando 
así se agende. 

 

 
5. Terminado el ciclo de esterilizado y secado, 

colocará los paquetes sobre el anaquel de 
transición para después almacenarlos 
temporalmente en los anaqueles 
correspondientes. 

 
6. Entregará los paquetes a los alumnos con 

respecto al registro de entrada. 

  

7. En caso de que el reactivo biológico vire, 
se mandará de inmediato el paquete 
PRUEBA a laboratorio de microbiología y 

se avisará de inmediato a Jefe de Clínica 

Auxiliar de 
Laboratorio 
(microbiología) 

8. Cultivará el paquete y mandará el informe a 
Jefe de Clínica. 

Jefe de Clínicas 9. Reportará el resultado y tomará las medidas 
pertinentes con respecto a la revisión y 
mantenimiento correctivo de autoclaves. 

 Fin del Procedimiento  
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Flujograma 

Inicio 

No 

No 

¿Los paquetes cumplen 

con requisitos 

establecidos? 

¿El reactivo 

biológico 

vira? 

Sí 

Rechaza hasta 

que cumplan 

con los 

requisitos 

establecidos. 

Sí 

Rastrea los 

paquetes de esa 

carga y manda el 

paquete muestra al 

laboratorio para su 

cultivo, registrando 

el resultado. 

2 

 
Bitácora de 

Esterilización 

3 

Se proporciona 

mantenimiento 

correctivo de autoclaves 

con debido registro. 

Bitácora de 

mantenimiento 

Preventivo y 

Correctivo de 

autoclaves. 

Entrega paquetes a 

solicitud del alumno co 

el debido registro de 

salida. 

1 

Registro de 

entrada y salida 

del instrumental 

Responsable de CEyE Responsable de CEyE 

Fin del Procedimiento 

Almacena paquetes 

temporalmente en 

anaqueles. 

Concluido el ciclo de 

esterilizado y secado, se 

retiran los paquetes y se 

colocan en la mesa de 

transición. 

Informa de inmediato al 

Jefe de Clínica en turno. 

Introduce la carga al 

autoclave previamente 

iniciado en ciclo de 

calentamiento. 

Recibe paquete 

marcando con fecha 

de esterilización, 

fecha de caducidad, 

número de carga y 

autoclave. 

Continúa con 

el 

procedimiento. 

Recibe instrumental a 

esterilizar previo lavado y 

debidamente empaquetado. 

Antes de iniciar el ciclo, 

introduce el reactivo 

biológico con carga y al 

finalizar introduce en la 

incubadora. 
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         Control de pruebas de esterilización en autoclaves 

  UNIVERSIDAD JUSTO SIERRA 

    ESTOMATOLOGIA 
 

CONTROL DE PRUEBAS DE ESTELIZACION EN AUTOCLAVES 

 
FECHA AUTOCLAVE RESULTADO COMENTARIOS 

    

    

    

    

 

 

 

 

UNIVERSIDAD JUSTO SIERRA 
REGISTRO DE INSTRUMENTAL EN CEYE 

 
 
 

Folio Nombre del alumno No. de 
sobres 

Fecha 
de 
entrada 

Hora Firma de 
entrada 

Fecha 
de 
salida 

Firma 
salida 

        

        

        

Formatos e Instructivos de Llenado 
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BITÁCORA DE REVISIÓN PREVENTIVA Y CORRECTIVA DE EQUIPOS 
 

FECHA SUPERVISA COMENTARIOS 
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UNIVERSIDAD JUSTO SIERRA 
PROCEDIMIENTO Y REGLAMENTO 

CEYE PARA ALUMNOS 

CICLO 2024-2 
 

1. Portar el uniforme correspondiente. 

2. El alumno deberá contener el instrumental contaminado dentro de un toper con tapa 

hermética (proporcionado por las clínicas) al final de su trabajo en clínica. dicho 

contenedor deberá de limpiarse y entregarse en la central correspondiente. 

 
3. Los contenedores se transportarán sellados hasta el área roja de CEYE en donde se 

procederá al lavado. 

 
4. El lavado mecánico debe ser con jabón quirúrgico y cepillo, con el uso indispensable de 

guantes de látex gruesos. 

 
5. Secar el instrumental limpio con aire sobre campos de tela cabeza de indio azul limpios. 

 
6. Empaquetar el instrumental en bolsas o campos en la mesa central. 

 
7. Marcar los paquetes con el numero que corresponda al registro de entrada de 

instrumental. 

 
8. Las cajas o envases para esterilizar no deben taparse y se cubrirán con campos con el 

dobles hacia la parte abierta de la caja. 

 
9. Para esterilizar limas de endodoncia se usaran tubos especiales con tapa enroscable 

conteniendo solución o agua potable hasta el indicador. 

 

10. El instrumental estéril deberá ser recogido el mismo día. 

 
11. Para utilizar el instrumental es de vital importancia verificar la fecha de caducidad 

marcada en el paquete. 

 
12. En caso de que el Jefe Clínica indique no utilizar el instrumental por sospecha de que el 

proceso de esterilización no se llevo a cabo satisfactoriamente se repetirá el 

procedimiento. 
 
 

 


